
KOKTEJLY
Cena za 1 sáček

Vanilkový (LF)* (54 g) 89 Kč
Banánový (54 g) 89 Kč
Jahodový (54 g) 89 Kč
Čokoládový (54 g) 89 Kč
Čokoládový  (LF)* (54 g) 89 Kč
Cappuccino  (LF)* (54 g) 89 Kč
Čoko-mint koktejl (54 g) 89 Kč

POLÉVKY
Cena za 1 sáček

Zeleninová s krutóny (54 g) 89 Kč
Kuřecí s houbami (54 g) 89 Kč
Bramborová s pórkem (LF)* (54 g) 89 Kč
Orientální chilli (54 g) 89 Kč
Kuřecí s nudlemi (54 g) 89 Kč
Tomatová (54 g) 89 Kč

KAŠE
Cena za 1 sáček

Ovesná (54 g) 89 Kč
Ovesná s jablkem a skořicí (54 g) 89 Kč
Ovesná s brusinkou a malinou (54 g) 89 Kč
Golden syrup (54 g) 89 Kč

SMOOTHIE
Cena za 1 sáček

Černý rybíz a jablko (54 g) 89 Kč
Jahoda a třešeň (54 g) 89 Kč
Jahoda a banán (s ovesnými vločkami) (54 g) 89 Kč

 SLANÉ POKRMY
Cena za 1 sáček

Boloňské špagety (LF)* (54 g) 89 Kč
Makaróny se sýrem (54 g) 89 Kč
Kuřecí tikka s kari příchutí (54 g) 89 Kč
Těstoviny se zeleným pestem (54 g) 89 Kč
Thajské kari s nudlemi (54 g) 89 Kč

TYČINKY
Cena za 1 tyčinku

Čokoládová (57 g) 89 Kč
Pomerančová (57 g) 89 Kč
Arašídová (55 g) 89 Kč

Jogurtová s citrónovou příchutí (55 g)� 89 Kč

Jahoda - jablko (55 g)� 89 Kč

Cookies & cream (54 g)� 89 Kč

Lískový oříšek a ovoce (57 g)� 89 Kč

NÁPOJE
Cena za 1 kus

Pomeranč (150 g) 229 Kč
Malina a bezinka (150 g) 229 Kč
Ananas (150 g) 229 Kč
Golden Vegetable (125 g) 229 Kč
Citrón s malinou (150 g) 229 Kč

HOTOVÁ JÍDLA
Cena za 1 kus

Kuře na kari s rýží (300 g) 149 Kč
Chilli con carne s bramborem (300 g) 149 Kč
Hovězí se zeleninou (300 g) 149 Kč
Zeleninové ragú (300 g) 149 Kč
Kuřecí se zeleninou (300 g) 149 Kč

NĚCO NAVÍC
Cena za 1 kus

Tetrapack latté (Shake’n’Go) (250 ml) 95 Kč

Tetrapack čokoláda (Shake’n’Go) (250 ml)� 95 Kč
Tetrapack jablko s kiwi (Shake’n’Go) (330 ml)� 95 Kč
Tetrapack lesní plody (Shake’n’Go) (330 ml)� 95 Kč
Slané karamelové kousky (57 g) 89 Kč
Borůvka-jogurt kousky (57 g) 89 Kč
Proteinové chipsy – Barbecue (28 g) 53 Kč
Proteinové chipsy – Sýr a cibulka (28 g) 53 Kč
Proteinové chipsy – Sůl a ocet (28 g) 53 Kč
Mix-a-mousse (instantní pěna) (85 g) 279 Kč
Vláknina (120g) 279 Kč

Mléčné rýžové křupinky s čokoládou (54 g) 89 Kč

CENÍK DOPORUČENÝCH PRODEJNÍCH CEN 
ZA PRODUKTY A SLUŽBY
(CENY JSOU VČ. DPH A ÚČINNOST OD 27. 3. 2023)

* produkty bez laktózy (lactose free)
** �Minimální a doporučená cena konzultace je 50 Kč.  

Cena se může lišit, dle nadstavby certifikace konkrétního 
poradce. Poradce si též může účtovat i jiné poplatky – 
např.: za měření na bioimpedančním přístroji.

OSTATNÍ SLUŽBY
Výživové poradenství** 50 Kč / 30 min
Jídelníček na míru - Krok 6 1500 Kč


